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Curso: Educacgao Fisica

Disciplina: Educacgao Fisica para pessoas com deficiéncia
Turma: Bacharelado- Turma 1

Professor(a): Laize Peron Téfolo
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Carga Horaria: 68 h/a

1. APRESENTACAO:

Estudos das teorias e métodos que abordam diferentes alteragdes do corpo humano
relacionado a deficiéncia fisica, sensorial e psicomotora tendo como objetivo as agbes
pedagogicas na educacgao fisica. Neste sentido, a disciplina sera organizada em dois
momentos avaliativos, contendo: apresentacdo de seminario, trabalho tedrico e
explanacgao, relatérios, apresentacdo de consideracdes sobre um filme, realizacéo de
experiéncia de ensino e vivéncias praticas e avaliagio teorica.

2. OBJETIVOS:

- Desenvolver estudos e acdes pedagogicas para pessoas com deficiéncia fisica,
deficiéncia mental, deficiéncia visual e deficiéncia auditiva na Educacao Fisica;

- Desenvolver uma pratica reflexiva e critica nos aspectos politico, social, cultural,
familiar e educacional na educacao fisica adaptada;

- Capacitar o aluno a planejar, desenvolver e aplicar atividades na area de deficiéncia.

3. CONTEUDOS:

-Fundamentacao tedrica e pratica sobre as pessoas com deficiéncia.

-Aspectos histdricos e legislativos da inclusédo social da pessoa com deficiéncia.
-Fundamentagéo anatomo-fisioldgica dos disturbios e possibilidades de movimentos.
-Aspectos funcionais que acometem as deficiéncias identificando riscos e
possibilidades de agdes.

-Desenvolver metodologias de ensino com atividades sensoriais € motoras para o
atendimento de pessoas com deficiéncia.

-O paradesporto como ferramenta de incluséao.
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4. CRONOGRAMA DAS ATIVIDADES:

As principais ferramentas pedagodgicas utilizadas pela docente serédo: Aulas tedricas
expositivas dialogadas, metodologias ativas, aprendizagem baseada em problemas,
producgdes coletivas, seminarios e utilizacdo da ferramenta de comunicagado por meio
do ambiente virtual académico (AVA). Para isso, a docente utilizara como recursos
didaticos a plataforma do Google Meet, Google Classroom, como um Ambiente Virtual
de Aprendizagem no qual proporcionara a comunicagao virtual entre professor e aluno,
assim como, a disponibilizacdo de atividades em forma de textos, videos, audios,
jogos e atividades avaliativas, e também a utilizagcdo de aplicativos como o Kahoot
para diversificagdo didatica. Espera-se que no fim do processo o discente esteja
capacitado para entender, explorar e o utilizar o conhecimento acerca da educagao
fisica para pessoas com deficiéncia, a fim de desenvolver-se como cidaddo e
profissional em educacéo fisica.

Dia do Horario Atividade a ser realizada/Recursos
meés/semana

= A primeira aula sera realizada com o objetivo de
esclarecer e orientar sobre as atividades que
acontecerdo no decorrer do semestre, assim
como a organizagao inicial dos trabalhos,
atividades avaliativas e estudos orientados.
Orientagdo para realizagdo das principais
atividades, sendo que o detalhamento dos
trabalhos sera continuamente dialogado com os
académicos. Orientagcbes e encaminhamentos
quanto a utilizacdo de plataformas virtuais e
ferramentas de comunicagao (Moodle-Presencial;
Classrom; Google Meet...)

= Nas demais aulas serao discutidos os aspectos

21/08/2020 a 15h30 as | teodricos e praticos das pessoas com deficiéncia.
18/09/2020 17h30 Assim como os aspectos historicos, sociais,
(sexta-feira) culturais e também os aspectos legislativos da

incluséo social.

»As aulas expositivas serdo ministradas
semanalmente, com duragdo de 50 minutos.
Posteriormente a isso, o docente ficara disponivel
para eventuais duvidas e discussdo do conteudo.
Assim como, eventuais atividades propostas por
meio de metodologias ativas e atividades
avaliativas. Como forma de explorar o
conhecimento, os discentes irdo assistir um filme
sobre alguma deficiéncia e apresentar
brevemente um relato sobre o filme.

=Os recursos utilizados para as aulas serao:
Moodle-Presencial; Classrom; Google Meet.
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»Sera discutido sobre as deficiéncias fisicas,
mentais, visuais e auditivas. Para cada
deficiéncia sera abordado as fundamentacdes e
caracteristicas  anatbmicas e fisioldgicas
desenvolvidas nessas pessoas. Assim como a
relagao da deficiéncia com o movimento humano.

= Serdo discutidos os aspectos funcionais, assim
como O0s riscos e as possibilidades de
intervengdes em pessoas com deficiéncia fisica,
mental, visual e auditiva.

=As aulas expositivas serdo ministradas
semanalmente, com duragdo de 50 minutos.
Posteriormente a isso, o docente ficara disponivel

25/09/2020 a - para eventuais duvidas e discussdo do conteudo.
18/12/2020 TSgs0as Assim como, eventuais atividades propostas por

17h30 . \ ; ) - e

(sexta-feira) meio de metodologias ativas, aplicativo didatico e
atividades avaliativas. Como forma de explorar o
conhecimento, sera ofertada uma palestra,
ministrada por um profissional da area do
paradesporto e posteriormente os discentes
deverdo entregar um relatério avaliativo. Os
discentes realizardo um trabalho tedrico e um
seminario avaliativo, relativo as deficiéncias e
suas caracteristicas historicas, sociais, fisicas,
anatomo-fisiolégicas e funcionais, propondo ao
final uma possibilidade de agao para com essa
populacéao.

=Os recursos utilizados para as aulas seréo:
Moodle-Presencial; Classrom; Google Meet.

5. REALIZACOES DOS(AS) ACADEMICOS(AS):

Os académicos realizardo as seguintes atividades: atividades propostas por meio de
metodologias ativas assistirdo a um filme sobre deficiéncia fisica ou mental ou visual
ou auditiva e apresentardo um breve relato sobre o filme. Realizardo um relato a partir
de uma palestra que sera oferecida e realizarao um trabalho tedrico e um seminario
avaliativo sobre as deficiéncias e suas caracteristicas historicas, sociais, fisicas,
anatomo-fisiolégicas e funcionais, propondo ao final uma possibilidade de agéo para
com essa populagéo.
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6. AVALIAGAO:

A avaliagao ocorrera de modo remoto, no qual contara com as seguintes atividades:

- Assistir um filme e apresentar um relato: valor 0,0 - 2,0 (dois) pontos.

- Assistir uma palestra e entregar um relatorio: valor 0,0 — 1,0 (um) ponto.

- Realizar um seminario sobre pessoas com deficiéncia: valor 0,0 — 5,0 (cinco) pontos.
- Realizar um trabalho tedrico com o conteudo do seminario: valor 0,0 — 2,0 (dois)
pontos

7. REFERENCIAS

DAMASCENO, L.G. Natacao, psicomotricidade e desenvolvimento. Brasilia:
Secretaria dos Desportos, 1992.

JANUZZI,G. A luta pela educagéao de deficiente. Sao Paulo: Cortez, 1985.

MATTOS, E. de. Pessoas portadora de deficiéncia fisica e as atividades fisicas,
esportivas, recreativas e de lazer. In: Educagao fisica e desporto para pessoas
portadoras de deficiéncia. Brasilia: MEC, SEDES, 1994.

PEDRINELLI, V. Educacao Fisica e desporto para pessoas portadoras de
deficiéncia. Brasilia: MEC, SEDES, 1994.

SOUZA, P. A. O esporte na paraplegia e tetraplegia. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 1994.

WINNICK, J. P. Educacgao fisica e Esportes Adaptados. Traducgdo: Fernando
Augusto Lopes, Sédo Paulo: Manole, 2004.

RIZK, R. I., LEONARDO, N. S. T. Os desafios da escola publica paranaense na
perspectiva do professor PDE. Inclusao escolar, mito ou realidade?. Governo do
Estado do Parana. Volume 1. Versao online. 2014.

CARDOSO, V. D. GAYA, A. C. A classificacao funcional no esporte paralimpico.
revista da Faculdade de Educacgao Fisica da UNICAMP, Campinas, v. 12, n. 2, p. 132-
146, 2014.

LOPES, E. MARQUEZINE, M. C. Sala de recursos no processo de inclusao do
aluno com deficiéncia intelectual na percep¢ao dos professores. Rev. Bras. Ed.
Esp., Marilia, v. 18, n. 3, p. 487-506. 2012.

STRAPASSON, A.M., HARNISCH, G.S., KISHIMOTO, S. T. Protocolos de avaliagao
da coordenagiao motora para pessoas com deficiéncia intelectual. Educacao
fisica, esporte e saude, Campinas: SP, v. 15, n. 3, p. 272-292, 2017.

Av. Colombo, n°. 5.790 - Bloco M-06 - Sala 002 - Campus Universitario - CEP 87.020-900 - Maringa - PR
Fone: (44) 3011-4315 - site: www.def.uem.br - e-mail: sec-def@uem.br




