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ROTEIRO DIDÁTICO – AULAS REMOTAS EM TEMPOS DE COVID-19 
 
 

Departamento:  Departamento de Educação Física 

Curso: Educação Física - Bacharelado 

Disciplina: Seminário Articulador I – Cód. 9112 

Turma: 01 

Professor(a): Deisy de Oliveira Silva 

Período: Integral 

Carga Horária: 34h – semestral  

 

1. APRESENTAÇÃO: 
Estudos relacionados aos conhecimentos técnico-instrumentais, da cultura corporal, sobre ser e 
sociedade e biológicas no âmbito do bacharelado em Educação Física, por meio de análises 
integradas entre disciplinas, visando o processo de formação profissional, os campos de atuação e 
suas possibilidades de articulação em relação ao conteúdo do semestre para a primeira séria.  
Res. 108/15-CI/CCS 

 

2. OBJETIVOS: 
- Articular o conhecimento das disciplinas do primeiro ano do curso de bacharelado com situações-
problema da área de atuação 
- Promover aprendizagem sobre Educação Física e contato com as pesquisas e técnicas da área 
por meio da resolução de situações problema; 
- Situar a profissão frente as problemáticas sociais na contemporaneidade; 
- Oportunizar aos estudantes o desenvolvimento de habilidades e conhecimentos teóricos 
integrados à realidade profissional. 

 

3. CONTEÚDOS: 
1. Campos de intervenção e suas especificidades 
2. Liderança e Trabalho em equipe na Educação Física e na sociedade contemporânea 
3. Competências emocionais e atitudinais em Educação Física 
4. Articulações com a temática ambiental 
5. Articulações com a temática étnico racial 
6. Vivências profissionais integradoras e articuladoras 

 

4. CRONOGRAMA DAS ATIVIDADES: 
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a) Descrição das principais atividades a erem realizadas pelos docentes e 

acadêmicos(as); 
Aulas síncronas e assíncronas de caráter teórico-prático, com exposições, estudo de textos, 
proposição de atividades, discussões e reflexões coletivas, atividades orientadas. Os encontros 
síncronos acontecerão via plataforma google meet (links serão disponibilizados via e-mail 
institucional). Os encontros assíncronos, bem como a organização da disciplina, contarão com a 
utilização de sala do moodle presencial ou pelo Google classroom.  

 

 

Dia do 
mês/semana 

Horário Atividade a ser realizada/Recursos 

Encontro 01 
Sexta-feira 

21/08/20 

13h30 às 15h10 
2h/a 

(síncrona)  
Google meet 

- Apresentação da disciplina: ementa, objetivos, 
conteúdos programáticos e formas avaliativas; 
contextualização em tempos de pandemia; 
Apresentação de docente e discentes; 
Orientações e encaminhamentos quanto à 
utilização de plataformas virtuais e ferramentas de 
comunicação.  

Encontro 02 
Sexta-feira 

28/08 

13h30 às 15h10 
2h/a 

(síncrona)  
Google meet 

 
Articulação das disciplinas, atividades e projetos do 
curso  

Encontro 03 
Sexta-feira 

04/09 

13h30 às 15h10 
2h/a 

(síncrona)  
Google meet 

Preparação profissional em educação física e 
esporte: passado, presente e os desafios para o 
futuro 

Encontro 04 
Sexta-feira 

 
11/09 

13h30 às 15h10 
2h/a 

(síncrona)  
Google meet 

A responsabilidade civil do profissional de 
educação física 

Encontro 5 
Sexta-feira 

 
18/09 

13h30 às 15h10 
2h/a 

(assíncrona) 

Relatos de Experiências: articulações sobre e na 
formação em educação Física  
 

Encontro 6 
Sexta-feira 

 
25/09 

13h30 às 15h10 
2h/a 

(assíncrona) 

Atividade avaliativa 01 (0 a 2,0) – relatório de vídeo 
Organização, exploração e orientação das 
atividades 

Encontro 7 
Sexta-feira 

02/10 

13h30 às 15h10 
2h/a 

(síncrona)  
Google meet  

Explanação e exploração da atividade Avaliativa 02 
– avaliações contínuas / articulações semanais (0 a 
1,0) 
Organização, exploração e orientação da atividade 

Encontro 7 
Sexta-feira 

02/10 

13h30 às 15h10 
2h/a 

(assíncrona) 

Exploração do campo acadêmico e profissional da 
educação física 

Encontro 8 
Sexta-feira 

09/10 

13h30 às 15h10 
2h/a 

(síncrona)  
Google meet 

Explanação, orientação e exploração da atividade 
Avaliativa 03(0 a 7,0)  
Situações problema do cotidiano do profissional de 
Educação Física 
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Encontro 9 
Sexta-feira 

16/10 

13h30 às 15h10 
1h/a(síncrona)  

1h/a(assíncrona) 

Estudos dirigidos – atividades avaliativas contínuas 
- Articulação em no contexto do curso 

Encontro 10 
Sexta-feira 

23/10 

13h30 às 15h10 
1h/a(síncrona)  

1h/a(assíncrona) 

Estudos dirigidos – atividades avaliativas contínuas 
- Articulação em no contexto do curso 

Encontro 11 
Sexta-feira 

30/10 

13h30 às 15h10 
1h/a(síncrona)  

1h/a(assíncrona) 

Estudos dirigidos – atividades avaliativas contínuas 
- Articulação em no contexto do curso 

Encontro 12 
Sexta-feira 

06/11 

13h30 às 15h10 
1h/a(síncrona)  

1h/a(assíncrona) 

Estudos dirigidos – atividades avaliativas contínuas 
- Articulação em no contexto do curso 

Encontro 13 
Sexta-feira 

13/11 

13h30 às 15h10 
2h/a 

(síncrona)  
Google meet 

Estudos dirigidos e preparatórios  
Contextualização dos conhecimentos 
Revisão dos trabalhos  

Encontro 14 
Sexta-feira 

20/11 

13h30 às 15h10 
2h/a 

(síncrona)  
Google meet 

Avaliação Apresentação oral dos estudos “de caso” 
/ situação problema 

Encontro 15 
Sexta-feira 

27/12 

13h30 às 15h10 
2h/a 

(síncrona)  
Google meet 

Avaliação Apresentação oral dos estudos “de caso” 
/ situação problema 

Encontro 16 
Sexta-feira 

04/12 

13h30 às 15h10 
2h/a 

(síncrona)  
Google meet 

Avaliação Apresentação oral dos estudos “de caso” 
/ situação problema 

Encontro 17 
Sexta-feira 

11/12 

13h30 às 15h10 
2h/a 

(síncrona)  
Google meet 

Fechamento da disciplina;  
Retomada dos conteúdos e reflexões/feedback 
sobre os conhecimentos discutidos 

 

 

5. REALIZAÇÕES DOS(AS) ACADÊMICOS(AS): 
Leituras, discussões e reflexões, síntese a partir de vídeos, pesquisa/trabalho escrito, realização 
de um portfólio, apresentação oral.  
 

 
6. AVALIAÇÃO: 
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1. Atividade avaliativa 01 (0 a 2,0 pontos)  
Realização de um relatório escrito a partir do vídeo com relatos de experiências e reflexões 
sobre a articulação dos conhecimentos tratados na formação inicial em educação física  

2. Atividade avaliativa 02 (0 a 1,0 pontos)  
Problematização / Contextualização / articulação semanal de conhecimentos. Em grupos, cada 
semana os alunos farão reflexões e discussões sobre os conteúdos trabalhados nas demais 
disciplinas, com exposição de anotações.  
3. Atividade avaliativa 03 (0 a 7,0 pontos)  
Construção de portfólio, trabalho escrito e apresentação oral do estudo de caso / situação 
problema. Os critérios de avaliação específicos serão explanados em aula. 
 
A média final será composta pela soma das notas parciais das atividades avaliativas. 
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