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HORÁRIO

P. ESPECIAIS ENDURANCE

9196-01/M05-014 11153-01/M05-014

PAULO CECÍLIA

P. ESPECIAIS ENDURANCE

9196-01/M05-014 11153-01/M05-014

PAULO CECÍLIA

P. ESPECIAIS ENDURANCE

9196-01/M05-014 11153-01/M05-014

PAULO CECÍLIA

P. ESPECIAIS ENDURANCE

9196-01/M05-014 11153-01/M05-014

PAULO CECÍLIA

Nº. Período Depto.

1. 1º SEMESTRE DEF

2. ANUAL DEF

3. ANUAL DEF

4. ANUAL DTP

5. ANUAL DEF

6. ANUAL DEF

6. 1º SEMESTRE DEF

7. 2º SEMESTRE DEF

LICENCIATURA INTEGRAL 2025

4ª SÉRIE - TURMA 1

Universidade Estadual de Maringá
Centro de Ciências da Saúde

Departamento de Educação Física

HORÁRIO DO CURSO DE EDUCAÇÃO FÍSICA

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA

M
A

N
H

Ã

1
07:45

08:35

LUTAS ESTÁGIO II

2
08:35

09:25

LUTAS ESTÁGIO II

9210-01/M15-001 9216-01/M05-003

9210-01/M15-001 9216-01/M05-003

ANSELMO VÂNIA

ANSELMO VÂNIA

9210-01/M15-001 9210-01/M05-0033
09:40

10:30

LUTAS NUTRIÇÃO

ANSELMO MICHELE

4
10:30

11:20

LUTAS NUTRIÇÃO

9210-01/M15-001 9210-01/M05-003

ANSELMO MICHELE

9215-01/M05-0035
11:20

12:10

SEMINÁRIO

TELMA

9214-01/M05-003 9213-01/M05-003

DTP ANA LUIZA

T
A

R
D

E

6
13:30

14:20

POLÍTICAS ORGANIZAÇÃO

9214-01/M05-003 9213-01/M05-0037
14:20

15:10

POLÍTICAS ORGANIZAÇÃO

DTP ANA LUIZA

8
15:20

16:10

9
16:10

17:00

11153-01 TREINAMENTO DE CORRIDA DE ENDURANCE

9214-01 POLÍTICAS PÚBLICAS E GESTÃO EDUCACIONAL PARA DOCÊNCIA EM EDUCAÇÃO FÍSICA

9215-01 SEMINÁRIO DE PESQUISA

9210-01 NUTRIÇÃO E METABOLISMO NA ATIVIDADE FÍSICA

9213-01 ORGANIZAÇÃO, ADMINISTRAÇÃO E GESTÃO NA EDUCAÇÃO FÍSICA ESCOLAR

9216-01 ESTÁGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO II

9196-01 ATIVIDADE FÍSICA PARA POPULAÇÕES ESPECIAIS

Disciplinas:

Código/Turma Nome da Disciplina

9209-01 LUTAS

10
17:00

17:50
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HORÁRIO

P. ESPECIAIS ENDURANCE

9196-01/M05-014 11153-01/M05-014

PAULO CECÍLIA

P. ESPECIAIS ENDURANCE

9196-01/M05-014 11153-01/M05-014

PAULO CECÍLIA

P. ESPECIAIS ENDURANCE

9196-01/M05-014 11153-01/M05-014

PAULO CECÍLIA

P. ESPECIAIS ENDURANCE

9196-01/M05-014 11153-01/M05-014

PAULO CECÍLIA

Nº. Período Depto.

1. ANUAL DEF

2. ANUAL DEF

3. ANUAL DEF

4. ANUAL DEF

5. ANUAL DEF

6. 1º SEMESTRE DEF

7. 2º SEMESTRE DEF

Universidade Estadual de Maringá
Centro de Ciências da Saúde

Departamento de Educação Física

HORÁRIO DO CURSO DE EDUCAÇÃO FÍSICA

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA

BACHARELADO INTEGRAL 2025

4ª SÉRIE - TURMA 1

KAUANA

2
08:35

09:25

ESTÁGIO ESPORTE

1
07:45

08:35
9146-01/M05-003

ESTÁGIO SAÚDE

9147-01/M05-003

AMORIM

ADEMAR

ESTÁGIO LAZER

3
09:40

10:30

ESTÁGIO ADAPTADA

9149-01/M05-003

9148-01/M05-003

9152-01/M05-003

M
A

N
H

Ã

GIULIANO

5
11:20

12:10

SEMINÁRIO

4
10:30

11:20

MARCOS

T
A

R
D

E

6
13:30

14:20

7
14:20

15:10

8
15:20

16:10

10
17:00

17:50

9
16:10

17:00

11153-01 TREINAMENTO DE CORRIDA DE ENDURANCE

9149-01 ESTÁGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO EM ATIVIDADE FÍSICA ADAPTADA

9152-01 SEMINÁRIO DE PESQUISA

9196-01 ATIVIDADE FÍSICA PARA POPULAÇÕES ESPECIAIS

9146-01 ESTÁGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO DO EXERCICIO FÍSICO E SAÚDE

9147-01 ESTÁGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO EM ESPORTE

9148-01 ESTÁGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO EM LAZER

Disciplinas:

Código/Turma Nome da Disciplina
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HORÁRIO

P. ESPECIAIS ENDURANCE

9196-01/M05-014 11153-01/M05-014

PAULO CECÍLIA

P. ESPECIAIS ENDURANCE

9196-01/M05-014 11153-01/M05-014

PAULO CECÍLIA

P. ESPECIAIS ENDURANCE

9196-01/M05-014 11153-01/M05-014

PAULO CECÍLIA

P. ESPECIAIS ENDURANCE

9196-01/M05-014 11153-01/M05-014

PAULO CECÍLIA

Nº. Período Depto.

1. ANUAL DEF

2. ANUAL DEF

3. ANUAL DEF

4. ANUAL DEF

5. ANUAL DEF

6. 1º SEMESTRE DEF

7. 2º SEMESTRE DEF

Universidade Estadual de Maringá
Centro de Ciências da Saúde

Departamento de Educação Física

HORÁRIO DO CURSO DE EDUCAÇÃO FÍSICA

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA

BACHARELADO INTEGRAL 2025

4ª SÉRIE - TURMA 2

CLAUDIO

2
08:35

09:25

ESTÁGIO ADAPTADA

1
07:45

08:35
9147-02/M05-002

ESTÁGIO ESPORTE

9149-02/M05-002

MICHELE

GIULIANO

SEMINÁRIO

3
09:40

10:30

ESTÁGIO LAZER

9148-02/M05-002

9152-02/M05-002

9146-02/M05-002

M
A

N
H

Ã

CAROLINE

5
11:20

12:10

ESTÁGIO SAÚDE

4
10:30

11:20

KAUANA E ADEMAR

7
14:20

15:10

Disciplinas:

9
16:10

17:00

8
15:20

16:10

Código/Turma Nome da Disciplina

9146-02 ESTÁGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO DO EXERCICIO FÍSICO E SAÚDE

10
17:00

17:50

T
A

R
D

E

6
13:30

14:20

9152-02 SEMINÁRIO DE PESQUISA

9196-01 ATIVIDADE FÍSICA PARA POPULAÇÕES ESPECIAIS

11153-01 TREINAMENTO DE CORRIDA DE ENDURANCE

9147-02 ESTÁGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO EM ESPORTE

9148-02 ESTÁGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO EM LAZER

9149-02 ESTÁGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO EM ATIVIDADE FÍSICA ADAPTADA


