UEM organiza Curso de Graduagao em Karaté-Do Tradicional
com presidentes da ITKF, PTKF e FKTPR

A Universidade Estadual de Maringa (UEM) recebeu no dia 27 de junho, o presidente da
Federacao Internacional de Karaté Tradicional, Shihan Gilberto Gaertner, 8° Dan; o presidente
da Federagdo Panamericana de Karaté Tradicional, Shihan Antonio Walger, 8° Dan; e o
presidente da Federagao de Karaté-D6 Tradicional do Estado do Parana, Sensei Jean Edoardo,
4° Dan, que ministraram curso preparatério para exame de graduacado em Karate-D6 Tradicional.
Karatecas de todo Parana puderam participar do evento que foi organizado pelo Instituto
Hagakure através da Coordenadoria de Desporto e Recreagdo (CDR) da UEM e com a chancela
da FKTPR.

O curso técnico trabalhou o novo sistema
de exame que vem sendo implantado pela
ITKF no mundo todo. Foi um curso técnico
incluindo teoria e muita pratica preparando os
karatecas para o novo sistema de Exames de
Graduacao da ITKF.

| Sensei Gilberto Gaertner estda no

comando da Federacdo Internacional de
Karate Tradicional - ITKF, desde 2018, e vem
trabalhando arduamente para implantar um
sistema de avaliacdo moderno. Esse sistema
ja foi apresentado no Brasil no ultimo
Panamericano em S&o José dos Pinhais e
esta sendo ministrado no mundo todo através
de cursos e treinamentos.

Presidentes: Antonio Walger (PTKF), Marcelo Pereira (Hagakure), .
Gilberto Gaertner (ITKF) e Jean Edoardo (FKTPR). O programa de exames da ITKF visa

padronizar o conteudo dos exames da
organizagao globalmente. Também visa desenvolver e aprimorar as habilidades técnicas dos
membros da ITKF por meio de um programa que exige treinamento extensivo, conhecimento
técnico e discernimento cognitivo. O exame para cada nivel inclui kihon, kata, autodefesa e
kumite, com graus crescentes de complexidade, além da apresentagdo de um trabalho/tese
conforme graduacgao.

Sensei Gilberto ficou responsavel por apresentar os Kihon de Shodan, Nidan e Sandan e
também ensinou os Chuto Waza, Teisho Waza e Enpi Waza (técnicas de defesa pessoal) que
compde parte dos novos sistemas de Exames de Graduacgdo da ITKF. Sensei Antonio Walger
trabalhou Kata: Bassai Dai, Jion, Kankudai. além de trabalhar as valéncias importantes para o
karatecas: for¢a, forma, transicdo e dinamica corporal. Sensei Jean Edoardo que é Atleta da
Selecao Brasileira trabalhou o Kitei Kata, kata especifico da competicdo de Fukugo, que é
obrigatério para os examinandos.

“Foi motivador para nossos alunos receber os presidentes das Federacbes Internacionais
(mundial e panamericana) e o presidente da Federagdo Paranaense para esse curso
preparatorio para os exames de Graduagdo. Tenho certeza que ele fez toda a diferenca para os
karatecas que participaram do Exame de Graduagédo ao final do Curso”, destacou Marcelo
Alessandro Pereira, coordenador do evento e professor responsavel pelo Projeto de Karaté-D6
da UEM.



