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Centro de Ciéncias da Saide
Departamento de Educagdo Fisica

HORARIO DE TRABALHO DOCENTE
Periodo Letivo — 2017

Docente:NELSON NARDO JUNIOR

[ Matricula: Oss

Regime de Trabalho:

(X )TIDE - ( )T40 - ( )T24 - ( )T20 - ( )T12 - ( ) T10 - () T0O9

Contrato: ( X ) Efetivo - ( ) Temporario |

Data da Contratagao’;___/__/

! Informar data da confratagao caso esta ocorra durante o periodo de vigéncia do horério.

QUADRO 1 - HORARIO SEMANAL DE ATIVIDADES

Aula / Hora Seg Ter Qua Qui Sex Sab
, _ 397401 m
01 | 07:40-08:40 M-05/07
. CCSwm P2016/14 m ccsm 2302205 | 397401 =
02 | 08:40-09:40 111 NPC-HUM 111 NPC-HUM M-05/07
gy =y cCcSm P 2016/14 m cCSm 23022015 = | 3974-01m
03 | 09:40-10:40 111 NPC-HUM 111 NPC-HUM M-05/07
UM CCS = P 2016/14 m cCSam 2302/2015m | 3974-01m
04 | 10:40-11:40 111 NPC-HUM 111 NPC-HUM M-05/07
S—m CCSwm P 2016/14 m CCSm 2302/2015 =
il L 111 NPC-HUM 111 NPC-HUM
Disc, Pés- — .
. . CCS/CAD m P 2016/14 m CCS/CADm Orientacdo m
06 | 13:30-14:30 Reitoria NPC-HUM ';?f’z‘g Reitoria NPC-HUM
‘ Disc. Pos- i 5
, , CCS/ICADw | P2016/14m : CCS/CADm | Orientagdo m
07 | 14:30-15:30 Reitoria NPC-HUM 'E?f’zg Reitoria NPC-HUM
Disc. Pés- L x5
. . CCS/ICAD m P 2016/14 m CCS/CAD m Orientacao m
08 | 15:30-16:30 | "~ i NPC-HUM Tl Reitoria NPC-HUM
Disc. Pés- A !
, , CCS/ICADm | P2016/14m CCS/CADm | Orientagdo m
09 | 16:30-17:30 | ™ poitoria NPC-HUM '73??23 Reitoria NPC-HUM
Disc. Pds- 5 3
. d CCS/CAD m P 2016/14 m : CCS/ICAD m Orientagéo m
10 1 17:30-18:00 | oo NPC-HUM Fgf?z; Reitoria NPC-HUM
11 19:00-20:00
12 | 20:00-21:00
13 21:00-22:00
14 | 22:00-23:00

Legenda™:

m Atividade durante todo o periodo letivo

e Atividade do Primeiro Semestre

+ Atividade fora da UEM (Exceto o Regime TIDE)

A Atividade do Segundo Semestre

* Adotar os simbolos.

Docentes em Regime T-40

( ) Declaro que exergo também atividade remunerada n&o superior a 20 horas semanais, de acordo com o disposto
nas normas institucionais vigentes, no(a) conforme horario de trabalho constante no
quadro acima.

Docentes em Regime TIDE (Tempo Integral e Dedicagdo Exclusiva).
(X ) Declaro que ndo exer¢o nenhuma outra atividade remunerada, exceto as previstas nas normas j
vigentes.

Outras/nformacdggieditipnais:
BEAARTARY MFE’,‘E\'M O FiSiCA /\

eplcU lf
12 - via - Direloria de Pessoal / 2" - via - Cenlro / 3? - via - Departamenlo
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QUADRO 2 - AULAS DE GRADUAGCAO

Cad. Disc. Disciplinas/Curso Turma Vigéncia C/H semanal | C/H anual
Nutricdo e metabolismo na atividade 03/04/2017 a
3974 fisica/bacharel em Educacgdo Fisica 01 23/12/2017 2 68
NutricGo e metabolismo na atividade 03/04/2017 a
3974 fisica/bacharel em Educacgao Fisica 02 23/12/2017 2 68
Total Anual 136
(1) Informar o(s) nome(s) e a carga horéria do(s) professor(es) quando a disciplina for dividida.
QUADRO 3 - AULAS DE POS-GRADUAGAO STRICTO SENSU
Cdd. Disc. Disciplinas/Curso/Programa Turma Vigéncia C/H semanal | C/H anual
Abordagem multiprofissional no tratamento
Sem cod. |de doengas cronicas n&o transmissiveis Z2(08/201 A 5 30
13/09/2017
(PCS)
Andlise de custo-efetividade aplicada no
Semcod. |contexto do ‘tratamento de doengas yaaH02017 a 5 30
2 = T 01/11/2017
crbnicas ndo transmissiveis (PCS)
Total Anual 72

Computar a-carga horaria anual na razdo de 1,2 a horafaula semanal.
Informar o(s) nome(s) e a carga horaria do(s) professor(es) quando a disciplina for dividida.

QUADRO 4 - ATIVIDADES DE ORIENTAGAO DE TCC, ESTAGIO E TFG

Orientando Vigéncia Modalidade Cérge hararla
Semanal Anual
Total Anual

Computar na razao de 1,0 hora/aula semanal

A carga horaria de orientagdo académica referente ao Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC), de Estagio Curricular
Supervisionado, de Estagio Curricular Supervisionado com carga horéria excedente, proposta de forma voluntéria, de
especializagdo sem remuneragao adicional, de Mestrado, de Doutorado e demais orientagies pode ser acrescida ao
minimo de horas/aula e de horas/atividade estabelecido para cada Regime de Trabalho (Artigo 4°, § 4° e § 5° e Artigo

14,§1°e § 29
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QUADRO 5 - ORIENTAGOES: PIC (P) - PIBIC (Pc) - Monitoria (M), PIBITI (PI) E OUTRAS

Orientando/NUmero do Processo Vigéncia Modalidade Safga hordnd
Semanal | Anual
Rafael Felipe Mondadori 31/07/2017 PIBIC 1 26
Rafael Felipe Mondadori (3829/2017) 31/07/2018 PIBIC 1 52
Igor Allisson Spagnol Pereira (3776/2017) 31/07/2018 PIBIC 1 52
Total Anual | 130
QUADRO 6 - ORIENTAGOES DE ESPECIALIZACAO, MESTRADO, DOUTORADO E:OUTRAS
Orientando/Namero do Processo Vigéncia Modalidade Cargahoraria
i : Semanal | Anual
Adriano Ruy Matsuo Mestrado 1 52
Natalia Baldoino Garcia Mestrado 1 52
Tamires Leal Cordeiro dos Santos Mestrado 1 52
Jane Maria Remor Doutorado 1 52
Ronano Pereira Oliveira Doutorado 1 52
Mario Moreira Castilho Doutorado 1 52
Total'Anual 312
QUADRO 7 - PROJETOS DE ENSINO, PESQUISA E EXTENSAO
{ N o Carga horaria
Processo Titulo Vigéncia TIDE el Anual
Programa 'multiprofissional de tratamento .
2016/2014 | da obesidade em adolescentes: Ensaio de OQ;?%%?;& gte X .8 416
Eficacia
Efetividade das agdes voltadas a mudanga de 07/04/2015 ate
comportamentos de risco a saude no Brasil e na aie :
2302/2015 Colombia focadas na alimentagdo e Atividade 06/04/2018 4 208
Fisica: Estudo NUTRIBRACOL
Total Anual 624

O docente deve assinalar o processo correspondente ao TIDE.

QUADRO 8 - ATIVIDADE ADMINISTRATIVA, DISPOSIGAO FUNCIONAL E LICENGAS

Carga horaria
Documento Descricdo | Vigéncia Seman Anual
al
385/2016-GRE | Diretor adjunto do Centro de Ciéncias da Saude * CCS %85’,%%%%12%' 16 806
Total Anual 806
QUADRO 9 - AFASTAMENTOS PARA POS-GRADUAGCAOQO
Processo Descrigéo Periodo Natureza' A?]ﬂll
Parcial ou Integral
QUADRO 10 — HORAS ATIVIDADES (H.A.)
s - Carga horéria
Descrigéo . Vigéncia Saranal 1 Anua
Total Anual
Total Anual (soma dos Quadros 2 a 10) 2080
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Acordo de Compensacgao de Horas de Trabalho
(Resolugao n° 12/76 - R - CAD, de 20/8/76)

Pelo presente ACORDO, na forma dos dispositivos legais vigentes, fica
ajustada, entre a Universidade Estadual de Maringa e o docente abaixo assinado, a
prorrogacao da jornada de trabalho em dias determinados e consequente redugdo em
outros, a titulo de COMPENSAGAO, nzo ultrapassando de 10 horas diarias e o total
de 40 horas semanais, conforme segue:

DiaiMéslAno A |2 Tempo de Prorrogacao Dia/Més/Ano | Tempo de Redug&o

Apreciado e aprovado em Reunidao
Departamental realizada em

wr loel 7ol ¥, atendendo ao edital de
convocacgao n° ovy /1 3+-DEF.

)
7/6 FE DO DEF
AT
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